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La table qui monte

Exit Benoit Dargére, la maison daja
appréciée des habitués fait entiére-
ment peau neuve | Matthieu, accom-
pagné de sa compagne Elien donne
un sacré coup de jeune a cette ins-
titution mouginoise. lls ont passé
ensemble chez Trois Gros, Les
Pecheurs au Cap d'Antibes, Le Park
45 a Cannes, Le Georges V ou Temre
Blanche dans le Var. La terrasse jardin
s'allége, prend mieux la lumiére, la
salle s'ouvre plus largement sur le hall
d'entrée; En cuisine Matthieu trouve
le juste &quilibre. Produits de saison,
cuissons parfaites, jus tranchés, une
version contemporaine de la cuisine
du soleil. La carte courte change selon
le marché et I'humeur du chef, (Chair
de tourteau au lait de coco et gin-
gembre, guacamole a la corandre,
espuma orange-mangue, tandoor |
Asperges vertes de Provence, saumon
label rouge d'Ecosse fumé maison,
hollandaise au yuzu, salade d'herbes ;
Turbot de ligne , artichauts en tex-
tures, truffes de la 5t jean, jus d'arrétes
corsé ; Ris de veau, courgette violon,
gnaocchis ricotta citron confit, tempura
de fleur ; Seiches et poulpe, risotto
carmnaroli & I'encre de seiche, écime
basilic ; Chocolat éguatonen, Madére
Barbeito Bual - 5 ans, moelleux cosur
coulant, glace vanille maison). La cui-
sine participe au service attestant
une belle complicité et Elien met sa
passion pour la sommelerie au ser
vice de sas hites avec une belle sélec-
tion de ving au verre, Consenes sous
argon. De la région aux crus presti-
gieux, verre ou bouteille, la sélection
est judicieuse. Une maison ensoleillée
cultivant banne humeur, art de vivie et
plaisic des sens & prix justes. B.G
» Menus 3% et 52 €
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